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   چکیده
هدف:    نهیش یپ از و  صوتی  این    جمله  آلودگی  مهم  منابع  از  یکی  است.  زیست  محیط  در  خطرزا  عوامل 

است. در    يآلودگی، صداي ناشی از حمل و نقل شهري به ویژه سیستم راه آهن شهري (مترو) و مراکز تجار
 شد.  یبررس ستارینر نژاد و  يهارت  هی کبد و کل  يستوپاتولوژیه راتییتغبر  یصوت یآلودگ  ریمطالعه تأث نیا

 شرایط در شاهد هايرت   .شدند بنديتقسیم سه گروه تصادفی به طور به نر هايتر:  یو بررس  روش
و حوالی ایستگاه مترو صادقیه (خیابان رز   در محدوده بازار بزرگ تهران تجربی و دو گروه آزمایشگاه استاندارد

اتمام هشت از  پس  شدند.  نگهداري  وس  واناتیح  یمامت  مواجهه،هفته    غربی)  گردن   ییجاجابه   لهیبه  مهره 
 قرار گرفت.  لیو تحل هیمورد تجز کبد و کلیه هر سه گروهبافت  يدهایاسلاکشته شدند و 

نمونه  : ج ینتا حوال  يهارت   ه یکل  يهادر  در  گرفته  صادق  یقرار  اختلاف    هی مترو  تهران  بزرگ  بازار  و  تهران 
اشت. اما تغییرات بافتی در کبد  هاي کنترل و آزمایش وجود ندها در بین گروهداري در میزان حجم کلیه معنی

 هاي قرار گرفته در حوالی مترو صادقیه دیده شد. رت 
  ه یدر دو منطقه بازار بزرگ تهران و مترو صادق  یصوت  ی مطالعه نشان داد که آلودگ  نیا  جیتان  : يریگجه ینت

مناطق ضروري به    نی. لذا اقدامات کنترلی و اصلاحی براي کاهش صدا در اشودی م  بافت کبددر    رییموجب تغ
 رسد.نظر می

 آلودگی صوتی، بافت کبد، بافت کلیه، دزیمتريهاي کلیدي: واژه 
 

 مقدمه  

  مزاحم  صداهاي  و   است  صنعتی  جوامع  معظلات   از   یکی   صوتی  آلودگی
  بر  زیانباري  اثرات   خانگی  وسایل  شهري و   ترافیک  کار،  محیط  از  ناشی

  عصبی   سیستم  و   خون  گردش  اندوکرین،  شنوایی،  هايدستگاه
  ضربان   افزایش  خون،  فشار  افزایش  شنوایی،  اختلالات.  ندگذارمی

افراد  قلب  ایسکمیک  بیماري  و   خواب   اختلالات   قلب، معرض   در    در 
محیط   صداي  و   سر  ;Rabat, 2007(  است   شده  گزارش   زیاد 

Gilaneh et al., 2021; Hekmat et al., 2021(  .  بیانگر تحقیقات 

 Hekmat(ارتباط میان این امواج و عملکرد سیستم تولید مثلی هستند  

et al., 2020; Khanbazi et al., 2020(  مطالعات انجام شده نشان .
بر    اندداده فراصوت  امواج  نرهابافتکه   ,.Ikushima et al(م  ي 

پاسخ )2019 التهابی  ،  رگ )Jiang et al., 2018(هاي   de(زایی  ، 

Lucas et al., 2020 (  مغزي تومورهاي  و  اعصاب   ،)Mochizuki 

and Hattori, 2018(  لیزوزیم ،  )Mao et al., 2020(ها  عملکرد 
غدد  سیس و  اسکلتی   ،  )Zaleska-Dorobisz et al., 2015(تم 

 Zhao et(سیستم گوارشی    ،)Ullah et al., 2020( سیستم کلیوي  

al., 2019 (   تولیدمثلی و هورمن  و  Saygin et(هاي جنسی  سیستم 
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al., 2016; Hekmat et al., 2021(   انجام   مطالعه  در  گذارند.اثر می  
نشان داده    گرم  140-180  وزن  با  نر  صحرایی  هايموش  بر روي  شده
 مدت(  حاد  حالت  در  بل  دسی  80-90  شدت   با  ترافیک  صداي  شد

  شکل   و   تعداد  در   مخربی  اثرات)  روز  نود(  مزمن  و)  روز  سی  زمان
منجر  روند  در  اختلال  به  نهایتاً  و  کندمی  ایجاد  هااسپرم    اسپرماتوژنز 

درشهرهاي)Pramanik and Biswas, 2012(شود  می   بزرگ  . 
و    حمل  سیستم  صوتی  آلودگی  ایجاد  عوامل  مهمترین)  شهرها  کلان(

  نیاز  و  جهانی  جمعیت  افزون  روز  رشد  به  توجه  با  .است  شهري  نقل
  و  روز  به  تکنولوژي  از  استفاده  بزرگ،  شهرهاي  در  نقل  و  حمل  به  بشر
  در  است،   برخوردار  خاصی  اهمیت  از   بزرگ  شهرهاي  در  ترهزینه  کم
  مردم  از کثیري جمعیت انتقال جهت ايوسیله عنوان مترو به میان این

  این  مزایاي  رغم  علی  اما  است.  گرفته   قرار  فراوانی  استقبال  مورد
داشته    همراه  به   انسان  براي  نیز   معایبی  حمل و نقل با مترو  تکنولوژي،

می .  است وسایل  (مانند این  فیزیکی  آلودگی  قبیل  از  خطراتی  توانند 
خطرات   بالا)،  دماي  و  الکترومغناطیس  پرتوهاي  صوتی،  آلودگی 

بیماري انتقال  (مانند  به  بیولوژیکی  فرد  انتقال  طریق  از  واگیردار  هاي 
با مواد سمی یا حساسیت زا و فرد) و خطرات شیمیایی (مانند مواجهه 

داش گازها)  باشند  انتشار  در)Gershon et al., 2005(ته    از  بسیاري  . 
  بنابراین   شوند،می  مشاهده  صدا  پر  هايمحیط  مترو،  هايسیستم

  صداي  با  مواجهه  ریسک  معرض  در  مترو   در  مسافران  حتی  و  کارگران
  آلودگی  اي که به بررسی اثراتدر مطالعه.  دارند  قرار  مجاز  حد  از   بیش

  صورت   به  مترو  قطار  161  حدود  پذیرفت  انجام  تهران  متروهاي  صوتی
  صوتی  آلودگی  میانگین  داد  نشان  دزیمتري  نتایج. گردید  انتخاب  رندوم

  صداي   از  کارگران   درصد  80است و همجنین    بل   دسی  82  هاواگن   در
  نحوه  بر  صدا  کردند  اعلام  درصد  9/53.  بودند  ناراضی  مترو  فراوان

  قدرت  کردند   اعلام  درصد  63.  است   گذاشته  تأثیر  آنها  شغل  عملکرد
کردند  گزارش    کارگران  درصد  9/71.  است  یافته  کاهش  آنها  تمرکز
 که  کردند  اعلام  درصد  1/40.  اندشده   شبانه  خواب  در  مشکل  دچار
کارگران اعلام کردند که  درصد 2/82 و اند شده شنوایی سنگینی دچار

در )Hamidi et al., 2014(شوند  می  آلودگی  خواب  دچار  روز  در  .
  و  شهري هن آ راه در صوتی آلودگی بررسی دیگري محققان به مطالعه
 تحلیل  و  صدا  تراز  مقطعی،  مطالعه  این  در  پرداختند.  تهران  حومه

 تهران در   مترو  پنج  و  چهار  دو،  یک،  خطوط  قطارهاي  در  صدا  فرکانس
  داخل  در   نقطه  96  قرارگرفت و   ارزیابی   و  گیرياندازه   مورد   نقطه  354

  در  هفته  یک  مدت  به  قطارها  واگن  داخل  در  نقطه   258  و  راهبر  کابین
.  مورد بررسی قرار گرفت  قطار  توقف  و  حرکت  وضعیت  دو  در  روز  طی

 معادل  تراز  میانگین  که  داد  نشان  پژوهش   این  از  آمده  بدست   نتایج
 بیشتر  هاواگن   داخل  در  اما  مجاز  حد  از  کمتر  هاکابین   داخل  در  صوتی

 . )Hamidi et al., 2012(است  مجاز حد از

مراکز تجاري و   وجود  تهران  کلانشهري همچون  سو در  دیگر  از
  بهداشتی   و  آموزشی  مسکونی،  مناطق  مجاورت  در  پراکنده  هايکارگاه

  را   آن  میزان  و  گذاشته  تأثیر  صدا  آلودگی  میزان  بر  تواندمی  درمانی  –
 مشاغل  و  هاکارگاه  صوتی   آلودگی  وضعیت  بررسی .  دهد  افزایش
 با)  بزرگ  بازار(  تهران  شهرداري12  منطقه  3  ناحیه  در  مستقر  صداساز
 بنديگروه   که   داد  نشان  همکاران  و  حسنی  توسط  GIS  از  استفاده
(تراز شدت صوت    Aگروه  نوع  از  12  منطقه  در  مشاغل  صوتی  آلودگی

و  دسی  65 بین  B بل)  صوت  شدت  است دسی  70تا    65(تراز  .  بل) 
 حدود  آنها  تعداد  که  شدند   تفکیک  صداساز  هايحرفه  و  سپس مشـاغل

مشاغل   بیشـترینگزارش گردید که    همچنین.  گزارش شد  باب   1845
 کمترین  و   سازينازك  و   سازيقالب/کفش  تولیدي  واحدهاي  صداساز

صداساز نتایج.  هستند  مسگري   واحدهاي  مشاغل  دیگر  بیانی   به 
  12  در منطقه   صوتی   آلودگی  بیشترین  که   داد  انجام شده نشان   مطالعه
 واحدهاي  آن  از  بعد  و  مسگري  و   سازي  حلبی  هايکارگاه  به  مربوط

دراس   تراشکاري که  هستند    بسیار  منطقه  صوتی  آلودگی  ت  اثرگذار 
)Hassani et al., 2017(.  

 در  صوتی  هايآلودگی   و  است  بالا  جمعیت  با  شهريکلان  تهران
سلامت    بر  صوتی  آلودگی  تأثیرات  مطالعه  لذا.  است  رشد  به  رو  آن

 درباره  متناقضی  گزارشات.  رسدمی  نظر  به  ساکنان این کلانشهر لازم
 مانند  تهران  شهر  پرازدحام  و  پرجمعیت  مناطق  صوتی  آلودگی  تأثیر

  تأثیر   بر   افزون .  است  شده  اعلام  تجاري  مراکز  و  مترو  هايایستگاه
مراکز    هايایستگاه  در  کارمندان  و  کارگران  بر  صوتی  آلودگی و  مترو 
لذا  .  دارند  قرار  آلودگی  این  تأثیر  تحت  نیز  همجوار  هايخانه   تجاري،

 بافت کبد و کلیه هدف از این پژوهش بررسی تأثیر آلودگی صوتی بر  
صادقیه رت مترو  ایستگاه  حوالی  منطقه  دو  در  گرفته  قرار  هاي 

  (ساختمان اداري واقع در خیابان رز غربی) و بازار بزرگ تهران (راسته 
است  پارچه   جهت   مطالعه  این  از  حاصل  نتایج  است  امید.  فروشان) 
موثرریزي  برنامه    واقع   مفید  شهري  صوتی   آلودگی  کاهش  در  هاي 
   .شود

تراز   ،با کمک دزیمتر  :هیمحوطه بازار ومنطقه صادق  يمتریدز
غربمعادل صوت   رز  ساختمان  مترو   هیمترو صادق  یدر  بزرگ  بازار  و 

 .  شد يریگاندازهصادقیه 

  گرم   200-250  وزن   با  ویستار  نژاد  نر  صحرایی  هايموش :  حیوانات
خریداري  علوم  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رازي  مجتمع  از   تحقیقات 

  روشنایی و   ساعت 12  /تاریکی  ساعت12  شرایط طبیعی  تحت  شدند و
قرارسانتی   درجه  18-25  بین  محیط  دماي   گونه  هر.  گرفتند  گراد 
حیوان  موجب  که  عاملی   طول  تمام  در  .شد   حذف  شود،می  استرس 
جهت  قرار  هارت  اختیار  در  کافی  غذاي   و  آب  پژوهش  دوره   گرفت. 
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  مخصوص   قفس  از  استاندارد،  و  مناسب  شرایط  در  هارت  نگهداري
  صورت   به  رت  مخصوص  غذاي  همچنین.  شد  استفاده  موش  نگهداري

  این  در.  شد  استفاده  قفس  پوش  کف   عنوان  به  چوب  هايوتراشه   حبه
 شده  آزمایشگاهی رعایت  حیوانات  با  کار  اخلاقی  اصول  کلیه  پژوهش
 است.  

شمالی   وروديایستگاه مترو صادقیه تهران داراي دو    مکان مطالعه:
  محمدعلی  به سمت خیابان (  جنوبی  ورودي  و   ) فردوس  بلوار  سمت  از(

این  )جناح   متروي   پنج  و  دو  خط  در  ایستگاه  اولین  ایستگاه  است. 
تهران    مترو  ایستگاه  ترینبه عنوان شلوغ   1391  سال  در   است و  تهران
ساختمان اداري رز غربی در سمت محوطه غربی ایستگاه   .شد  معرفی

مترو صادقیه و روبروي کارگاه مترو غرب قراردارد. بر طبق گزارشات  
بل است.  دسی   26/82منتشره شدت تراز معادل صوت در این منطقه  

رت قرارگیري  بود  محل  غربی  رز  ساختمان  دوم  طبقه  داخل  در  ها 
منطق 1(شکل   فروشان  پارچه  بازار  تهران  12ه  ).    میان   در  شهرداري 
  خرداد  پانزده  شرق،  در  خمینی  مصطفی  جنوب،  در  مولوي  هايخیابان

بر طبق گزارشات منتشره   .است  گرفته   قرار  غرب  در  خیام  و  شمال  در
این بازار    بل است.دسی   26/80شدت تراز معادل صوت در این منطقه  

شلوغ  از  منطقه  یکی  در  تجاري  مناطق  گروه  استتهران    12ترین   .
هاي ها جهت مطالعه آثار آلودگی صوتی در یکی از مغازهرتدیگري از 

فروشان  پارچه  بازار  در  گرفتند    12منطقه    واقع  قرار  تهران  شهرداري 
 ). 1(شکل 

  صورت   به  تایی6  گروه  3در    بالغ  نر  هايرت :  هاي آزمایشیگروه
مدت  هایی بودند که به  شامل رت  کنترل  گروه.  شدند  تقسیم  تصادفی

هفته  هاموش   سایر  با  یکسان  شرایط  طبق  حیوانات  اتاق  در  هشت 
گروه دوم    .نگرفت  انجام  تیماري روي آنها  گونه هیچ  و  شدند  نگهداري

ساختمان اداري ایستگاه    به  قفس  در  بودند که   تجربی  هايشامل رت 
انتقال غربی  رز  خیابان  در  صادقیه  مدت    مترو  به  آنجا  در  و  یافتند 

  در  که  بودند  تجربی  هايرت  سوم  نگهداري شدند. گروههشت هفته  
مغازه  به  قفس از  پارچه  یکی  (راسته  تهران  بزرگ  بازار  در  واقع  هاي 

  .شدند  نگهداري  هفته  هشت  مدت  به  آنجا  در  و  یافتند  انتقالفروشان)  
 مطالعات در دو ماه مهر و آبان انجام پذیرفت. 

.

 
)، گروه تجربی در  D)، خیابان رز غربی (C)، محل ساختمان اداري رز غربی (اطراف ایستگاه مترو صادقیه) (Bو    Aمحل نگهداري گروه کنترل (  -1شکل  

 ). F) و گروه تجربی در بازار بزرگ تهران (Eساختمان اداري رز غربی (
 

بافت  هیته رنگ مقاطع  و  :  نیلیهماتوکس-نیائوزآمیزي  ی 
ت هفته،  اتمام هشت  از  وس  واناتیح  یمامپس  مهره    ییجاجابه   لهیبه 

شدند ابتدا برش  . گردن کشته  کلیه از بافتی در  و  بررسی کبد   براي 

کنترل وگروه هاي نمونه هاي تجربی   گروه هايدر رت  بافتی تغییرات

 ها آن کبد و کلیه سپس  .مترو صادقیه و بازار بزرگ تهران گرفته شد

 عنوان به درصد 11فرمالین   از از شستشو، پس و شده خارج بدن از

اتانول استفاده با شد استفاده کننده تثبیت از   استفاده با و آبگیري از 
 مذاب پارافین داخل در ها نمونه بعد درمرحله.  شد سازي شفاف زایلن

(A) (B) (C)

(D) (E) (F)
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میکروتوم و  شدند گیريقالب از  استفاده  حدود  برش  با  در   5-6هاي 
گردید. تهیه   با سپس  و گرفتند قرار لام روي  هانمونه   میکرون 

ماده . هماتوکسیلین یک  رنگ شدندائوزین  -آمیزي هماتوکسیلینرنگ 
و ساختمان است  بازي  با آن رنگ می رنگی  به رنگ  هایی که  گیرند، 

می دیده  بنفش  تا  ساختمانآبی  به  و  موسوم   شوند  بازوفیل  هاي 
هایی که با آن  هستند. ائوزین یک ماده رنگی اسیدي است و ساختمان

شوند و به ساختمان اسیدوفیل گیرند، به رنگ قرمز دیده میرنگ می 
 نگهداري منظور به آمیزيرنگ  از  پسهستند.    ائوزوینوفیل موسوم یا  

لامل انتلان چسب  از استفاده با بافتی، هايبرش  مدتطولانی    و 

استفاده از میکروسکوپ نوري   با سپس  .شد فیکس لام رويها  نمونه 
هفته    هشت از پس ایجاد شده تغییرات و کبد و کلیه بافت بررسی به

 شد پرداخته گروه کنترل با مقایسه استرس صوتی در

 نتایج

در  تراز معادل صوت    :هیمنطقه صادق  محوطه بازار و  يمتریدز
و   تهران  بزرگ  بازار  منطقه  غربدو  رز  صادق  ی ساختمان   هیمترو 

ها مربوط به  داده   نشان داده شده است.  1و در جدول    شد   يریگاندازه
 . باشد یاطراف نم يمحوطه خارج از ساختمان و ساختمان ها

مترو   یساختمان رز غرب  محوطه بازار و   يمتریدز  یابیارز  جینتا  -1جدول  
 ه یصادق

 گیريزمان اندازه  
 (دقیقه)

درصد دز  
 دریافتی

تراز معادل صوت  
 (مواجهه کارگر)

 26/80 7 100 محوطه بازار 
 22/78 21 480 غربی ساختمان رز 

نشان داده شده است    2  همانگونه که در شکل:  بافت کبد  راتییغت
نمونه ها مترو    يهاکبد رت  يدر  و  تهران  بزرگ  بازار  در  قرار گرفته 

گل  هیصادق س  کوژنیذرات  داخل  و    افتهی  شیافزا  توپلاسمیدر  است 
 . است افتهی شیافزا دهاینوزوئیماکروفاژها داخل س نیهمچن

نشان داده شده است   3همانگونه که در شکل  :کلیهبافت  راتییتغ
هاي قرار گرفته در حوالی مترو صادقیه تهران و  هاي کلیه رتدر نمونه 

تهران   بزرگ  معنیبازار  میزان حجم کلیهاختلاف  بین   ها داري در  در 
 ارد.هاي کنترل و آزمایش وجود ندگروه

 بحث 
صوتی   در  فیزیکی  آور  زیان  عوامل  ترینشایع   از   یکی  آلودگی 

 در  شودمی  برآورد  طوریکه  به.  است  زیست  محیط  و  کار  هايمحیط
  معرض  در  و زندگی خود  کار  محیط  در  نفر  میلیون  600  از  بیش  جهان

  در   نفر  میلیون  60  تا  50  تعداد  این  از  که  دارند   قرار  خطرناك  اصوات
فشار   تراز   استاندارد .  هستند  شمالی  آمریکاي  و  اروپایی  کشورهاي

  بل  دسی  75  هفته،  در  ساعت  40  و  روز  در  کار  ساعت  8  براي  صوت
  8  طول  در  فرد  که   صوت  شدت  و   فشار  تراز  حد  بالاترین  و   است

  باشد،  می  آن  با  مواجهه  به  مجاز  دقیقه  88/1  فقط  کاري  ساعت
 مطالعه  . )Gershon et al., 2005(است    گردیده  تعیین  بل   دسی109
  معرض   در  قرارگیري  که  داد  نشان  بوشهري  صنعتی  کارگران  روي

  در  ساعت  ده  و  هفته  دو  مدت  به  بلدسی   119  از  بیش  صوتی  آلودگی
  تستوسترون،   هايهورمون   سطح  دارمعنی  کاهش  باعث   تواندمی   روز

  T3 ،  T4مانند  تیروئیدي  هايهورمون  نیز  و  FSH  و  LH  پرولاکتین،
  .)Chamkori et al., 2016(شود  TSHو 

 
(  -1شکل   رت  نرمال  کبد  بافت  معرض  )،  Aمقطع  در  رت  کبد  بافت 

(  یصوت  یآلودگ هفته  مدت هشت  به  معرض  Bبازار  در  رت  کبد  بافت  و   (
صادق  یصوت  یآلودگ (  هیمترو  هفته.  Cتهران  هشت  مدت  به   (

 .)400(بزرگنمایی×

 
کل  -2  شکل بافت  (  هیمقطع  رت  کلAنرمال  بافت  معرض    هی)،  در  رت 
(  یصوت  یآلودگ هفته  مدت هشت  به  کلBبازار  بافت  و  معرض    ه ی)  در  رت 
صادق  یصوت  یآلودگ (  هیمترو  هفته.  Cتهران  هشت  مدت  به   (

 .)400(بزرگنمایی×
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  بزرگ   بازار  منطقه  دو   در  صوتی  آلودگی  بررسی  به   مطالعه  این  در
بر تغییرات هیستوپاتولوژي بافت   صادقیه  حوالی ایستگاه مترو  و  تهران

رت   کلیه  و  داد    .شد   پرداختهکبد  نشان  پژوهش  این  آلودگی  نتایج 
 و کنترل هايگروه بین در کلیه حجم   و بافتیار  ساخت بر تأثیري صوت

 دستگاه ادراري در تکامل حال در قسمت ترینمهم کلیه  .ندارد تجربی

 در.  گیرد قرار  صوتیهاي   آلودگی تأثیر تحت است ممکن که است

 عنوان به.  باشد مختلف هايبه صورت تواند  می تأثیرات این بالغ افراد

  . شوند  کلیه هايسنگ  شدن خرد سبب تواند  صوتی می امواج نمونه
 سبب  واند تناهنجار می اصوات که است  آن دهنده نشان دیگر گزارشات

 پیچیده لوله پوششی هاينکروز سلول و ادراري سیستم در التهاب بروز

  حاد  نارسایی ایجاد احتمال یا و شود موش صحرایی کلیه در نزدیک
 بر زیاد اصوات تأثیر احتمالی مکانیسم چند دهند. هر  افزایش را کلیه

کلیه می مختلف مطالعات نیست. مشخص ها روي   که دهدنشان 

ایسکمی با توانندمی  زیاد و ناهنجار صداهاي  و هابافت  در  ایجاد 

 هاي بافت روي بر  را  خود اثرات اکسیژن   آزاد هايرادیکال تشکیل

 ,.Gershon et al., 2005; Gilaneh et al)بگذارند   جاي بر بدن

سلول با تواند می کلیه در ایسکمی  سویی از  .(2021  هايتحریک 

افزایش کلیه، داربست در بلاست فیبرو  و کلاژن هاي رشته  سبب 

 ,.Gerhardt et al)د  شو ناحیه  آن  در خارج سلولی ماتریکس  افزایش

افزایش  رسدمی  نظر  به.  (1999  باعث واندتمی  مواد این میزان که 

کلیه افزایش اما حجم  افزایش   از موردي هیچ بررسی این در شود. 
کلیه و نگردید مشاهده سلولی خارج ماتریکس میزان  در نیز  حجم 

   .معنا داري نیافت افزایش کنترل گروه با مقایسه
نمونه در   از  شده  تهیه  کبدي  بافتی  سالم،  مقاطع  شاهد  رت  هاي 

سلول هستهحاشیه  و  بوده  مشخص  کاملا  مشاهده  ها  وضوح  به  ها 
نمونه  در  اما  هم  شدند.  به  صادقیه  مترو  و  تهران  بزرگ  بازار  هاي 

ها نیز تا حدي پررنگ  . هستهبودریختگی سلول تا حدي قابل مشاهده  
  ایجاد شده است.رسد افزایش گلیکوژن در بافت  باشند. به نظر می می

ات انجام گرفته در زمینه اختلال در ترشح صفراوي  نتایج فوق با مطالع
داشت   تطابق  صحرایی  موش  کبد   ,.Eslimi Isfahani et al(در 

2013( . 
توان نتیجه گرفت آلودگی صوتی در میبا توجه به مطالعه حاضر  

صادقیه    حوالی افزایش  می مترو  و  کبدي  بافت  روي  بر  تاثیر  با  تواند 
بیماري ساز  زمینه  گلیکوژن  حالی مقادیر  در  این  گردد.  کبدي  هاي 

کلیه بافت  در  اي  ملاحظه  قابل  تغییر  که  منطقه  ها  است  این  در 
نگردید روي  مطالعه  .مشاهده  بر  منطقه  این  در  قبلا  که  اي 

انجام شد نیز حاکی از تاثیر آلودگی صوتی    سرم خون رت  يهانیپروتئ
 ,.Hekmat et al(هاي شاخص خون بود  بر درصد پروتئین این منطقه  

گیري شده در ساختمان رز غربی مترو  تراز معادل صوت اندازه.  )2020
بیانگر    صادقیه قرار  نیز  خطر  حد  در داشتن  در  دریافتی  میزان صوت 

می این   و  .  باشدمنطقه  حمیدي  توسط  که  دزیمتري  مطالعات  در 
همکاران انجام پذیرفت نیز نتایج مشابهی، بالا بودن بیش از حد مجاز  

گردید   ثبت  صوتی،  همچنین )Hamidi et al., 2012(آلودگی   .
آلودگی   نیز نشان داد که بیشترین میزان  مطالعات حسنی و همکاران 

منط در  واحدهاي   12ه  قصوتی  به  مربوط  تهران)  بزرگ  بازار  (منطقه 
کارگاهحلبی آن  از  پس  و  مسگري  و  میسازي  خمکاري  و  باشهاي  د 

دارند   آلوگی صوتی کمتري  دیگر  .  )Hassani et al., 2017(مناطق 
بنابراین   ، البته در این مطالعه دزیمتري در محیط بسته انجام شده است

 باشد.  تر می مطالعه حاضر نسبت به مطالعات قبلی قابل قبول

 گیرينتیجه
در دو منطقه    يدر مقاطع بافتی کبد  تغییرات  حاضر،  نتایج  به   توجه   با

(ساختمان اداري واقع در خیابان رز غربی) حوالی ایستگاه مترو صادقیه  
مشاهده فروشان)  پارچه  (منطقه  تهران  بزرگ  بازار  منطقه  . شودمی   و 

حد   در  مناطق  این  در  دریافتی  صوت  میزان  یقین  به  قریب  بنابراین 
با دارد.  قرار   شرایطی   ایجاد  لزوم  آمده  بدست  نتایج  به  توجه  خطر 

ساکنان  براي  مناسب کارگران،  هم  کارمندان،  شهروندان   با  جوارو 
  صادقیه  ایستگاه مترو  حوالی منطقه  ویژه  به  و  بازار بزرگ تهران   منطقه

 .رسدمی  نظر  به ضروري و  و حوالی خیابان رز غربی لازم

 تقدیر و تشکر 

در محوطه   یساختمان رز غرب  يکارکنان بخش ادار  هیاز کل  لهینوسیبد
صادق تهران    هیمترو  بزرگ  بازار  فروشان  پارچه  بازار  کسبه  و 

 .  شودی م يسپاسگزار
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Abstract 

Background and Aim: Noise pollution is one of the hazardous factors in the environment. One 
of the major sources of this sort of pollution is the noise produced by urban transportation, 
mostly subway and business centers. In this study, the noise pollution effects on the 
histopathological changes in the liver and kidney of Wistar male rats were investigated. 
Materials and Methods: Rats were arranged in 3 groups (control, and experimental, n=6). The 
control group was kept in the standard situation and the experimental groups were kept in Tehran 
grand bazaar and around sadeghiyeh metro station (west rose street). After eight weeks all 
animals were euthanized via cervical dislocation and tissue samples stained with hematoxylin 
and eosin for histopathology evaluation.  
Results: In the samples of all the rats located around Sadeghiyeh subway and Tehran's grand 
bazaar, there is no difference in kidney volume between the control and experimental groups. 
Nonetheless the destruction of hepatocytes and cell degeneration around the central vein in liver 
tissue were observed in group placed around Sadeghiyeh subway. 
Conclusion: The results of this study showed that noise pollution in the two areas of Tehran's 
grand bazaar and Sadeghiyeh subway causes changes in liver tissue. Consequently, control and 
correction measures to reduce noise in these areas seem necessary. 
 
Keywords: Noise pollution, Liver tissue, Kidney tissue, Dosimeters, Sadeghiyeh subway  
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